Degerli Silivrililer, hemsehrilerim. .. SiI_iVRi BEI_EDiYESi
Bu diinyayi ve bu yasami beraber paylastigimiz VETERINER |$LERI MUDURLUGU v
can dostlarimizin, insanlar kadar 6zgtirce
yasam haklarinin oldugunun bilinciyle, her
canliicin daha yasanabilir, hayvan dostu bir
Silivri icin hiz kesmeden calisiyoruz.

Silivri Belediyesi Kiictik Hayvan Rehabilitasyon f /silivribel
Merkezimiz, can dostlarimizin saghgi,
beslenmesi, glivenligi ve 6zglirce yasama

haklarini gézeterek 7 glin 24 saat kesintisiz ve ©444 20 47

kaliteli hizmet sunmaktadir.

T.C.SiLIVRIi
BELEDIYESi

ilcemizde, lilkemizde ve tiim diinyada
hayvanlari korumanin sadece bir guin ile sinirli
olmadiginin, hayvanlarin korunmasinin strekli
bir caba gerektiginin farkindahgi ile 4 Ekim
Diinya Hayvanlan Koruma Gini'na kutluyor,
saygilarimi sunuyorum.

BORA BALCIOGLU

SiLiIVRI BELEDIYE BASKANI

DUNYA HAYVANLARI KORUMA GUNU

SILIVRI BELEDIYESI
VETERINER iSLERi MUDURLUGU
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Neden 4 Ekim! Silivri Belediyesi
Veteriner
Isleri Miduirligi
Ne Yapar ?

Hayvanlari korumak, insanlarin hayvanlara iyi
davranmalarini ve hayvanlarin daha iyi kosullarda
beslenme ve korunmalarini saglamak amaciyla;

Hayvan dostlari ilk kez ingilterede 1822 yilinda bir
araya geldiler. Daha sonra; ayni amagl dernekler
birleserek Hollanda'nin baskenti Lahey'de Dunya

Hayvanlari Koruma Federasyonu'nu olusturdular.
- Sikayet, telefon, mail, dilekge vb. yollarla gelen

1931 yilinda toplanan bu kurulus 4 Ekim'i Hayvanlari basvurulara istinaden sahipsiz sokak HCIVVGH'CII’CI Yaklaglrken

Koruma Giinii ilan etti. hayvanlarindan kedi ve kopekler ekiplerimiz D|kkc|1 Ed||me$| Gereken|er
tarafindan bulundugu yerden gegici bakimevinde
misahede altina alinir. -Hayvanlarin etrafindayken sakin ol,
- Hasta olanlarin Veteriner Hekim tarafindan teghis bagirma ve kosma.
-Hayvani sevmeden dnce mutlaka
sahibinden izin iste.
‘Hayvana yaklasirken yavas ve dikkatli ol.
-‘Hayvanin yuzine yaklasmasina izin verme.
-Asla bir hayvani kovalama.
-Asla bir hayvani kizdirma.
-Asla kulagini ve kuyrugunu ¢ekme, vurma,

Yurdumuzda ise Hayvanlari Koruma Dernedi ilk
olarak 1908 yilinda kurulmustur.

ve tedavisi yapllrr,

- Kisirlastirlan, asilanan, paraziter mudahalesi
yapilan ve isaretlenen (kulak kipesi ve mikrocip)
sahipsiz sokak hayvanlari sahiplendirme yoluna
gidilir.

- Sahiplendirilemeyenler ise oncelikle alindiklari
ortama geri birakilr.

_ : " tekme atma.
- Yapilan bu islemlerle insan, hayvan ve cevre saglidi Hayvanin yemegini yemesine izin ver,
korunmus olur. yemek yerken onu dirtme veya cekistirme.

-Hayvanlara nazik davran, onun da canli
oldugunu ve duygular oldugunu unutma.
-Yavrusu olan hayvanlara dikkatli yaklas.
-Yaninda ebeveyni olamayan ¢ocuklari
hayvanlarla yalniz birakma.




Karasineklerin Konak Se¢cmeleri:

insanlarin yasam alanlarinda bulunan biitiin sinekler icinde
yaklasik %90k bir dilimi olustururlar.

Karasinek popilasyonlari, insan nifusunun yodun oldugu
yerlerde yodundur. Ayni sekilde memelilerin bulundugu
poplilasyonlarda da yogun olarak bulunabilirler.

Karasineklerin U¢cma Giicii:

Karasinekler ortaloma 3 km ugarak c¢evrede insanlarin
yasadigi her yeri istila ederler ve viicutlarinda c¢ok cesitli
hastalik mikroplar tasidigi icin her dolashdi seye mikrobu
bulastiririar.

Karasineklerin Saglik Acisindan Onemleri:

Karasinekler tarafindan bulastirilabilen hastaliklara Kolera,
Diyare, Dizanteri, Hepatit, Cocuk Felci, Gida Zehirlenmeleri,
Salmonelloz, Verem vb. gibi hastaliklar 6rnek verilebilir.

Karasineklerin Kontrolii:

En basta yapilmasi gereken korunma yollarinin ve karasinekle
miicadelenin  bilinglendirmenin  saglanmasi adina halka
anlatildig Kiiltiirel Miicadele yapilmalidir. Karasineklerin en
¢ok treme alani olan insan-hayvan pislikleri, ¢oplikler, lagim
cukurlari, kiimes hayvanlarinin pislikleri, hayvan gubrelikleri,
mezbaha gevresi ve hayvan ahirlari, ev, isyeri, vb. yerlerin, cop
toplama alan ve bidonlari ile kanalizasyonlar gibi Ureme alan-
larinin yok edilmesine yonelik Fiziksel Miicadele olmalidir. Eger
bunda yeterince basarili olunamiyorsa sirasiyla Biyolojik
Miicadele genelde kuslar, riimcekler, parazit arilar, bakteri ve
funguslarin  kitle halinde Uretilip karasineklerle biyolojik
miicadele uygulanabilecegi bilinmekle birlikte pratikte sadece
baz parazitoid ariciklarin karasinek pupalarinda etkili olduk-
larni  bilinmektedir ve buda yeterli gelmiyorsa Kimyasal
Miicadele ‘ye basvurulmalidir. Kimyasal miicadele genelde
kalici (rezidiiel) uygulama ve alan uygulamasi (agik ve kapal
alan) seklinde yapilmaktadir.

SilivriBirlikteG<>zel

TARIHi, DOGASI VE KULTURUYLE HEP BIRLIKTE

KARASINEKLER
Karasineklerle Ilgili Genel Bilgi:

Karasinekler ozellikle (konak) tzerine konarak (yuz, el, kol ve
bacak gibi viicut bélgelerine) veya etrafinda ugarak
rahatsizlik verirler. Cok sayida lilkede bir¢ok bulasici hastaligin
vektorlugiini (tastyici) yaparlar.

Karasinegin Hayat Dongiisii:

1. Donem: Yumurta

2. Donem: Larva

(1.-2. ve 3. Larva Dénemi gegirir)
3. Donem: Pupa

4. Donem: Ergin

Karasinekler yumurtalarini diskilara, ¢opliklere, 6zellikle
sicak ve nemli yerlere birakirlar. Yumurtalar uygun kosull-
arda bir glinden kisa bir surede ¢atlar ve larvalar cikar.
Larvalar bir iki hafta icinde pupa evresine girerler. Pupa
evresinde baskalasmaya ugrayarak birkag ginde
kanath eriskin bigimlerini alirlar. Disi karasinek her
yumurtlamada ortalama 100’Un lizerinde yumurta
birakir. Sicakiga bagh olarak yilda 10-30 nesil (dol)
verirler. ideal bir tireme yeri olan inek diskisinin yaklasik
bir kilograminda 15.000 karasinek gelisebilir. Beslenme
sekli nedeni ile Kolera, dizanteri, hepatit, tliberkiloz, gida
zehirlenmeleri gibi  hastalik  etkenlerini  insanlara
bulastirirlar. -

Karasineklerin Ozellikleri:

Uzunlugu 5-8 mm arasinda degisen, rengi genel olarak koyu
gri ve siyah olan ve ugabilen bir sinek turidur.

Karasineklerin Yasama Yerleri ve
Gelismeleri:

insan-hayvan pislikleri, ¢opliikler, lagim cukurlar, kiimes hayvan-
larinin pislikleri, hayvan glibrelikleri, mezbaha cevresi ve hayvan
ahirlan, ev, isyeri, vb. yerlerin, ¢cop toplama alan ve bidonlari ile
kanalizasyonlar gibi yerler karasineklerin Greme yerleridir.(jit) 35
C sicaklikta yumurtadan ergin cikisi 7-8 giin kadar kisa bir stirede
tamamlanir. Ergin disiler 4. glinde yumurta birakmaya baslarlar.
Uygun cgevre kosullarinda; 1 disi karasinekten, é nesil sonrasinda
100 milyar civarinda bir populasyon meydana gelebilir.

T.C.SILIVRI
BELEDIYESI

VETERINER ISLERI
MUDURLUGU

KARASINEKLERLE
ILGILI DIKKAT EDILMESI
GEREKENLER




UNUTMAYINIZ! BIRGOK HASTALIGIN TASIYICISI OLAN KARASINEKLER COP,GUBRE vs. SICAK VE NEMLI ALANLARDA URERLER.
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insaat: Yapim asamasinda veya yarim kalmis insaatlarda su birikintilerinin olusmasina engel
olunmalidir.

Calihk: Bu alanlar karasineklerin dinlenme, beslenme ve barinma verleri olup diizenli olarak
ilaclama birimlerince gerekli miidahale yapilmalidir.

Sazlik-Golet: ilaclama birimlerince gerekli miidahale yapiimalidir.

Kova-El Arabasi: Bu araclar kullaniimadiginda ters vaziyette birakilarak iclerinde su birikmesine
engel olunmalidir.

Kiivetler: Farkli amaclar ile cevrede bulundurulan bu araclarin icinde bulunan suyun belli
periyotlarla degistiriimesi veya bu araclarin i¢inde su birikmesine engel olunmalidir.

Lastikler: Karasinekler icin uygun tireme kaynadi olan eski kullaniimis lastiklerin bu alaninizda
bulunmamasi saglanmalidir.

Variller: Kapaklari strekli kapall tutularak su birikmesine engel olunmalidir.

Traktor ve Romork: Traktor ve romork tarladan eve geri geldiginde temizlenmeli. Ozelikle traktor
lastikleri, Gzerindeki aparat ve romorku kirli birakilmamaldir.

Giibrelik: Bu alan mimkin mertebe periyodik olarak temizlenmelidir. Zira karasineklerin en ¢ok
Uredigi alanlar buralaridir.

Fosseptik: Bulundugunuz yerde fosseptik bulunuyor ise mutlaka adizlar kapatiimali ve duzenli
olarak ilaclama birimlerince gerekli miidahale yapilmalidir. Zira bu alanlar karasineklerin tireme ve
beslenme alanlaridir.

Bataklik ve Durgun Su: Bu alanlar karasineklerin dinlenme, beslenme ve barinma yerleri olup
duizenli olarak ilaclama birimlerince gerekli miidahale yapiimalidir.

Yadmur Suyu Oluklari: Bu alanlar Greme kaynag olacagindan duzenli olarak su birikmesine
engel olunmasi icin temizlenmedir.

Cesme: Buralardan meydana gelecek sizintilar ile olusacak su birikmesine engel olunmasi icin sik
sik kontrol edilmelidir.

Bidonlar: Kapaklari strekli kapall tutularak su birikmesine engel olunmalidir.

Bahce ve Asiri Sulama: Bahcemizde yapacadimiz asiri sulama sonucu olusacak su birikmesine
engel olunmasi icin dikkat edilmelidir. Aksi takdirde karasinek Gremesi icin uygun ortam
hazirlanmis olur.

Su Gideri: Bahcemizdeki suyun tahliyesi icin olan su giderleri sik sik kontrol edilerek sirkiilasyonu
saglanmalidir.

Régar: ilaclama birimlerince gerekli miidahale yapiimalidir.

Su Deposu: Kapaklari strekli kapal tutulmasi saglanarak ve sizinti olup olmadidi sik sik kontrol
edilerek su birikmesine engel olunmalidir.

Dereler: ilaclama birimlerince gerekli miidahale yapilmalidir.

Kuyu: Bulundugunuz yerde kuyu bulunuyor ise mutlaka agizlar kapatiimali ve sik sik kontrol
edilmelidir.

Saksilar: Ozelikle saksi altliklarinda su birikmesine engel olunmasi icin sik sik kontrol edilmelidir.

Cop Konteyniri: Cop Konteynirlarinin kapaklarinin kapali olmasi saglanmali ve iclerine atilacak
¢Op torbalarinin mutlaka adizlarinin bagl olmasina dikkat edilmelidir.
Zira bu alanlar karasineklerin treme ve beslenme alanlaridir.

Mazgallar: ilaclama birimlerince gerekli miidahale yapiimalidir.
Bodrum: Bu alanlarinizda su birikmesine engel olunmasi icin sik sik kontrol edilmelidir.

Ahir, Biiyilkbas ve Kiiciikbas Hayvanlar: Bu alanlar karasineklerin dinlenme, beslenme ve
barinma yerleri olup 6zelikle bu hayvanlarin diskilari en iyi Greme alanlaridir. Bu alanlarin ve
hayvanlarin temiz olmasi gerekmedir. Bu sayede karasinek olusumu minimize edilecektir.

Kiimes ve Kanath Hayvanlar: Bu alanlar karasineklerin dinlenme, beslenme ve barinma yerleri
olup 6zelikle bu hayvanlarin diskilari en iyi Greme alanlaridir. Bu alanlarin ve hayvanlarin temiz
olmasi gerekmedir. Bu sayede karasinek olusumu minimize edilecektir.

Kdpek Kuliibesi ve Kopekler: Bu alanlar karasineklerin dinlenme, beslenme ve barinma yerleri
olup 6zelikle bu hayvanlarin diskilari en iyi Greme alanlaridir. Bu alanlarin ve hayvanlarin temiz
olmas| gerekmedir. Bu sayede karasinek olusumu minimize edilecektir.

Cép Bidonu: Cp bidonunu kapaklarinin kapali olmasi saglanmali ve iclerine atilacak ¢6p

€D torbalarinin mutlaka agizlarinin bagh olmasina dikkat edilmelidir. Zira bu alanlar karasineklerin

reme ve beslenme alanlaridir.



Yalniz bu akarsularin kiyilarinda gevrinti kesimlerinde taslar,
yesil su bitkileri ve yosunlararasinda su akisinin azaldigi
yerlerde tutunabilirler.Otlar, sazlar ya da kamiglarin oldugu
yosun buriimis akarsu ve goéllerin kiyilarinda, sulak yerlerin
cevresindeki hayvanlarin  birakhigi  ayak izleri cukurlan
icerisinde cok iyi gelisme firsati bulabilirler.

Sivrisineklerin Konak Se¢meleri:

Bircok kimsenin zannettigi gibi sadece sicakkanlilan ve
ozellikle insanlar degdil keza tirlerin % 15'i konakgi olarak
kurbagalar ve siirlingenleri tercih etmektedirler. Sivrisinekler
daha ¢ok sicakkanl hayvanlardan (memeliler ve kuslar) kan
emerler.Baz tiirler i¢ mekanlarda konaklarina saldirip kan
emerken, bazi tirler acik alanlarda saldirmayi tercih ederler.

Sivrisineklerin U¢cma Giicii:
Sivrisinekler 300-1000 m yiiksekliklere ¢ikabilmektedirler.

Sivrisineklerin Saglik Acisindan Onemleri:

Farkl konaklardan kan emmeleri yolu ile birgok hastaligin ayni
turdn bir bireyinden diger bir bireyine veya bir tirden baska bir
tire gecisine neden olmaktadirlar. Sivrisinekler tarafindan
tasinabilen veya bulastirilabilen hastaliklara Sitma,Sarihumma,
Bat Nil Atesi, Ensefalit vb. gibi hastaliklar 6rnek verilebilir.

Sivrisineklerin Kontrolii:

En basta yapilmasi gereken korunma yollarinin ve sivrisinekle
miicadelenin bilinglendirmenin  saglanmasi adina halka
anlatildigi  Kiiltiirel Miicadele yapilmalidir.  Sivrisinekle
miicadelenin  anahtari  gelisimin  gerceklestigi  sularin
kontrolinden gecmekte ve eger kaynak vyerinde kontrol
edilirse, durgun su olmazsa sivrisinek de olmazdan hareketle
ilk yapilmasi gereken kaynaklarin azaltlmasi ve yok edilmes-
ine yonelik Fiziksel Miicadele olmalidir. Eger bunda yeterince
basarill olunamiyorsa sirasiyla Biyolojik Miicadele (Larvalara
karsi; Gambusia Baldi, Bacillus Bakteri Toksini, Spinosad, Diger
Baliklar, Bocekler ve Oriimcekler vs. Erginlere karsi; Kuslar,
Kurbagalar, Yarasalar, Bécekler ve Orimcekler vs.) ve buda
yeterli gelmiyorsa Kimyasal Miicadele ‘ye basvurulmalidir.

SilivriBirlikteG<>zel

TARIHi, DOGASI VE KULTURUYLE HEP BIRLIKTE

SIVRISINEKLER
Sivrisineklerle Ilgili Genel Bilgi:

Sivrisinekler ozellikle durgun havalarda kan emecekleri
(konak) etrafinda ugusarak ¢iplak olan yiiz, el, kol ve bacak
gibi viicut bolgelerinden kan emmeye c¢alisirlar. Kan emilen
yerde rahatsiz edici kasintt meydana getirmelerinin yani sira,
cok sayida llkede gittikge sikligi artan bircok bulasic
hastaligin vektoérltiginu (tasiyici) yaparlar.

Sivrisinegin Hayat Dongiisii: L
1. Dénem: Yumurta (Su Habitati) ' e et
2. Dénem: Larva (Su Habitah) el 12

3. Donem: Pupa (Su Habitat) \ '\\
4. Donem: Ergin (Kara Habitati) L.f:"ﬁ* = %

Sivrisineklerin gelisimlerinin yumurta, larva ve pupa

evreleri su icerisinde gerceklesmesine karsin ergin hali
karada devam etmektedir. Yumurtadan ergin bireye
kadar olan suire¢ yaklasik iki hafta kadar stirmektedir.
Turlere gore degismekle birlikte su sicakhgr 12-32°C
yumurtadan embriyonun gelismesi i¢in uygun kosullar
kabul edilse de 23-25°C ideal sicaklik dereceleridir. Bir
sivrisinek disisi turlere gore 50—470 arasi sayida yumurta
birakabilir. /

{

Sivrisineklerin Ozellikleri: "

Ergin bireyler ince yapil, baslar kiglk, gozleri iri, antenleri ve
hortumlari ince uzun yapll, kanatlari dar ve uzun yapil, boylar
3-12 mm arasinda degisen bireylerdir.

Sivrisineklerin Yasama Yerleri ve
Gelismeleri:

Her cesit gol, bataklk, dogal cukurlar, tas oyuklar, agag
kovuklari, cayir ve ormanlarda birikmis kar ve yagmur sulari,
yosunlarla sarlmis durgun su odaklan, kullanilan veya
birakilmis su sarniglari, havuzlar, geltik tiretim tarlalar, suloma
kanallar, acgikta kalan lagimsulari, fabrika ve drenaj kanallari
gibi yerlerdeki temiz, az tuzlu, kirli sular, otomobil mezarliklari,
konutlarin ¢evresine birakilan fici, varil, otomobil tekerledi,
kova ve saksi tipi yerler sivrisineklerin Greme yerleridir. (jit)
Saniyede 40 cm hizla akan sularda larvalar tutunamazlar ve
yasama olanagi bulamazlar.

T.C.SILIVRI
BELEDIYESi

VETERINER ISLERI
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SIVRiISINEKLERLE
ILGILI DIKKAT EDILMESI
GEREKENLER




UNUTMAYINIZ! BIRGOK HASTALIGIN TASIYICISI OLAN SiVRISINEKLER BEKLEMi$ DURGUN SULARDA URERLER. @) e e
/ a:’} - l T ] e Adaclar: Bu alanlar sivrisineklerin dinlenme ve yuvalama verleri olup diizenli olarak

ilaclama birimlerince gerekli midahale yapilmalidir.
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- o Sazlik-Golet: ilaclama birimlerince gerekli miidahale yapiimalidir.
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Kova-El Arabasi: Bu araclar kullaniimadiginda ters vaziyette birakilarak iclerinde su
birikmesine engel olunmalidir.

Kiivetler: Farkli amaclar ile cevrede bulundurulan bu araclarin icinde bulunan
e suyun belli periyotlarla degistirilmesi veya bu araclarin icinde su birikmesine engel
olunmalidir.

Lastikler: Sivrisinekler icin en uygun treme kaynadi olan eski kullanilmis lastiklerin icerisinde
biriken su birikintileri sizi ve mahallenizi rahatsiz edecek kadar sivrisinek tretimine kaynak
olusturacaktir. Bu lastiklerin alaninizda bulunmamasi saglanmalidir.

e Variller: Kapaklari strekli kapali tutularak su birikmesine engel olunmalidir.

Havuz: Burada bulunan suyun devamli sirkiile edilmesi saglanarak kullaniimadidi ve bos
oldudu zamanlarda icerisinde yadislarla su birikmesine engel olunmasi i¢in mutlaka tzerleri
kapatiimalidir.

Siis Havuzu: Burada bulunan suyun devamli sirkiile ediimesi saglanarak treme
kaynadina doénusmesi engellenmelidir.

Fosseptik: Bulundugunuz yerde fosseptik bulunuyor ise mutlaka adizlari kapatiimali ve
dizenli olarak ilaglama birimlerince gerekli miidahale yapiimalidir.

m Asansor ve Baca Boslugu: Bu alanlarda su birikmesine engel olunmalidir.

Yadmur Suyu Oluklar:: Bu alanlarin ciddi Greme kaynadi olacadindan dizenli olarak su
birikmesine engel olunmasi icin temizlenmedir.

Cesme: Buralardan meydana gelecek sizintilar ile olusacak su birikmesine engel olunmasi icin
@ sik sik kontrol edilmelidir.

@ Bidonlar: Kapaklan sirekli kapali tutularak su birikmesine engel olunmalidir.

Asiri Sulama: Bahcemizde yapacagimiz asiri sulama sonucu olusacak su birikmesine engel
olunmasi icin dikkat edilmelidir. Aksi takdirde sivrisinek tremesi icin uygun ortam hazirlanmis
olur.

Su Gideri: Bahcemizdeki suyun tahliyesi icin olan su giderleri sik sik kontrol edilerek
sirktilasyonu saglanmalidir.

m Régar: ilaclama birimlerince gerekli miidahale yapiimalidir.

Su Deposu: Kapaklari stirekli kapall tutulmasi sadlanarak ve sizinti olup olmadigi sik sik
kontrol edilerek su birikmesine engel olunmalidir.

@ Dereler: ilaclama birimlerince gerekli miidahale yapiimalidir.

Kuyu: Bulundugunuz yerde kuyu bulunuyor ise mutlaka adizlari kapatiimali ve sik sik kontrol
edilmelidir.

Saksilar: Ozelikle saks! altliklarinda su birikmesine engel olunmasi icin sik sik kontrol
edilmelidir.

@ Cop Konteynini: Cop Konteynirlarinin kapaklarinin kapall olmasi saglanmali ve iclerine
atilacak ¢op torbalarinin mutlaka adizlarinin bagli olmasina dikkat edilmelidir.

@ Mazgallar: ilaclama birimlerince gerekli miidahale yapiimalidir.

@ Bodrum: Bu alanlarinizda su birikmesine engel olunmasi icin sik sik kontrol edilmelidir.




HAYVANLARDAN iNSANLARA
BULASAN HASTALIKLAR

ZOONOZ HASTALIKLAR -1

Degerli Silivrililer, hemsehrilerim...

GUnlik yasamimizda denk geldigimiz sevimli
can dostlarimiz bazi durumlarda insan saghgini
olumsuz etkileyen faktorler
olusturabilmektedir.

Zoonotik hastaliklar, hayvanlardan insana
gecebilen enfeksiyon hastaliklaridir.

Hemsehrilerimiz ile birlikte zoonotik hastaliklar

konusunda bilinglenmeli, bu hastaliklara neden
olan sebepler ve gereken 6nlemler konusunda
titiz davranmamaiz gerektigini unutmamaliyiz.

Saglikli ve mutlu bir yasam diliyor, saygilarimi
sunuyorum.

BORA BALCIOGLU

SiLiIVRI BELEDIYE BASKANI

BAGIRSAK PARAZITLERI

Badirsak parazitleri halk arasinda serit, solucan veya kurt olarak
bilinen canlilardir. Ayrica kanl, sumukli veya tekrarlayan siddetli
ishallere sebep olabilen gozle goérilemeyen badirsak parazitleri
de mevcuttur.

Nasil bulagir?

Parazitlerle bulasik yiyeceklerin tiketilmesi ve sularin igilmesi
(amipli dizanteri, solucan), etlerin ¢ig veya az pismis olarak
yenmnesi, parazit yumurtalaryla veya larvalanyla bulasik ellerin
agiza goturilmesi sonucu, bazi parazit larvalarinin deriye temasi
sonucunda deri yoluyla bulagir.

Belirtileri nelerdir?

Sik karin agrnisi, bulanti, ishal, gaz olusumu, burunda ve anlste
kasinti, solucanlarin eriskin sekillerinin antsten disari gikmasi,
geceleri yastiga salya akmasi ve dis gicirdatma,cok yemek yeme
ve kilo adlamama veya istahsizlik, kansizlik, vicutta kasinti ve
dokantd.

Tedavisi var midir?

Bagirsak parazitlerine yonelik etkili ilaglar vardi. Onemli olan
belirtilerin goérinmesi halinde en yakin sadlik kurulusuna bagvurul-
masi ve verilen ilaglarin tarifine uygun bir sekilde kulaniimasidir.

Nasil korunulur?

Sebze ve meyveler bol suyla iyice yikandiktan sonra yenmelidir.
Etler ¢ig veya az pismis olarak tiketilmemeli, kesinlikle iyice
pisirildikten sonra yeniimelidir. Kaynagdi belli olmayan sular kesinlikle
icilmemeli. Sular, klorlandiktan sonra veya kaynatilip sodutulduktan
sonra igilmelidir. Tuvalet kullanma aliskanhgr kazanimal ve
mutlaka tuvaletten sonra eller sabunla iyice ylikanmalidr.
Bahgeler ve tarlalar kesinlikle lagim sular ile sulanmamalidr.
Toprakta ¢iplak ayakla dolasimamali; gerekirse gizme ve
eldiven giyilmelidir. insan diskisi tarla ve bahgelerde kesinlikle
gubre olarak kullaniimamalidr.
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KUDUZ

Kuduz insanlar dahil butln sicakkanl memelilerde gorulebilen,
beyine yerleserek felglere yol agan ve dlimle sonuglanan bir
virs hastaligidir.

Nasil bulagir?

Kuduza yakalanmis bir hayvanin (ilkemizde gogunlukla
basibos kopekler) isirmasiyla, kuduz hayvanin salyasinin agik
yaraya, kesik, siyrik veya c¢atlak deriye, goz agdiz veya
burna temas etmesiyle, kuduz hayvanin trmalamasi sonucu
meydana gelen yaralanmalarla, kuduz hayvanin salyasiyla
bulasik malzemenin (tasma, yular, dizgin vb.) butinligu
bozulmus deriye temasiyla, kuduz hayvanin etinin ve sutinin
Gig olarak tiketilmesiyle bulasir.

Korunma yollari

Evcil hayvanlar kontrol altinda tutulmali. Ozellikle geceleri
serbest birakmamaya ¢alisin. Evde beslediginiz hayvanlarin
kuduz agllarini zamaninda yaptirin.  Tanimadiginiz hayvan-
lara yaklasmayin ve oynamayin.

Tedavisi var midir?

Kuduz hastaliginin belirtileri ortaya ¢iktiktan sonra tedavisi
imkansizdir; hastalik 6limle sonuglanir. Bu sebeple, burada
belirtilen korunma onlemlerine uyulmali; 6zellikle yara tedavisi
ile kuduz asisi ve kuduz antiserumu uygulamanin  hastaliga
yakalanmama hususunda hayati dGneme sahip oldudu kesinlikle
bilinmelidir.

Kuduz slipheli temas s6z konusu oldugunda neler
yapilmahdir?

Yara veya isirk bolgesi hi¢ vakit kaybetmeden bol akarsu ve
sabunla iyice yikanmali ve arkasindan tentirdiyot gibiiyotlu
antiseptikler uygulanmalidi. G6z adiz veya burun supheli temasa
maruz kalmissa, bu boélgeler birkag dakika iginde bol suyla
iyice ylkanmalidir. Kuduz stpheli temasa maruz kalan kisi
yukarida belirtilen uygulamalari yaptiktan sonra derhal en
yakin sagdlik kurulusuna muiracaat etmeli ve hekimin duizenle-
yecedi asllama programini aksatmadan uygulanmalidir.

TOKSOPLAZMOZ

Toksoplazmoz toxoplasma gondii adi verilen bir tir parazitin
neden oldugu enfeksionel bir hastalikti Parazit gelismesini
kedilerde tamamlamaktadir. Kediler hastalig, parazitl ¢ig
etleri, paraziti tasiyan fare gibi kiiglk kemirici hayvanlari veya
kuslar yiyerek alr.

Nasil bulagir?

Enfekte bir kedinin diskisi ile temas edip daha sonra bu
temasin gerceklestigi eli yikamadan adiza gotirmek Enfekte bir
hayvanin etini iyice pisirmeden yemek paraziti barindiran bir
besin maddesini iyice yikamadan yemek.

Belirtileri nelerdir?

Toksoplazma enfeksiyonlari erigkinlerde genelde pek belirti
vermez. Codu zaman doktor gitme gereksinimi dogurmayan hafif
bir soguk alginlig seklinde atlatilir. Hofif kas ve eklem agrilar,
halsizlik, yorgunluk, lenf digumlerinde sislik gibi belirtiler gorilebilir.
Belirtiler birkag hafta ile birkag ay iginde kendiliginden geriler. Cok
nadiren enfeksiyonlarina neden olabilir.

Tedavisi nelerdir?

Hamile olmayan bir kadinda toksoplazmanin tedavisi
antibiyotik ile yapilir Hamilelerde ise uygulanan antibiyotidin
bebekte olusmasi muhtemel hasari engelleyip engellemedigi
agik degildir.

Nasil korunulur?
Et ve sakatat grubu yiyecekler yeteri kadar pistikten sonra
yenmeli (kesildiginde en i¢ noktasinin rengi kahverengiye
donmeli, kirmizi kalmamali). Et ve et Grlnlerini pisirme  sirasinda
tatmamaya dikkat edilmelidir. Kedilere et ve sakatat grubu
yiyecekler verilirken ayni sekilde pisiriimeli. Kedilerin fare, kus
avcilidgl engellenmeli. Kedi diskilar gunlik uzaklastirimal. Kedi
diskisini uzaklastirma islemini, miimkinse evdeki diger bireyler
Ustlenmelidir. Bu mumkun degilse, hamile bayanlar bu islemi
yaparken eldiven kullanimalidi. Taze ¢ig sut iciimemeli.
Hamile bayanlar et,sakatat gibi gidalara ¢iplak elle dokunma-
mall, sebzeleri ¢ok iyi yikadiktan sonra tiketmelidir. Cig kirmizi
et, tavuk eti ve deniz Urunleri ile temas etmis olan kesme
tahtalar, tabaklar, bigak, ¢atal ve kasiklar ve eller, sicak sabunlu
suyla yikanmalidr.

KIST HIDATIK

Halk arasinda kist hastaligi olarak bilinen bu hastaligin etkeni,
Echinococcus granulosus adi verilen bir parazittir. Bu parazitin esas
kaynadr kopek, kurt, tilki gibi et yiyen hayvanlardir. Ancak
Ulkemizde kist hidatigin sebebi siklikla kopeklerdir. Hastalik
kopek diskisi ile atilan yumurtalar ile insana bulasir.

Belirtileri nelerdir?

Hastalik genellikle hicbir belirti vermeyebilir. Hastalik belirtileri, ici su
dolukeselerin bulundudu, organa gére farkliik gosterebilir. Kistler
ozellikle karacigerde daha ¢ok gorlir. Karaciger kist hidatiginde
bulanti, kusma, siskinlik ve karin adrnisi gordlebilin. Agr sag
tarafta ve kriz seklinde olup, solunumla artar. Idrarin rengi
koyudur, kistlerin viicut iginde patlamasi sonucu olimler
olabilmektedir.

Nasil bulogir?

Parazit tasiyan kopeklerin ( kurt, gakal, filki de olabilir ) diskisi ile
parazitin yumurtlar etrafina sagili. Kurumus kopek diskisi igindeki
yumurtalar toz halinde ugusur ve riizgar ile dadilarak insan
yiyecek ve igceceklerinin Uzerine konabili. Meyve ve sebze gibi
yiyecekler ve icecekler bu diskilarla kirlenir. Bu sekilde kirlenmis
yiyecek ve iceceklerin tiketiimesi, parazitli kopeklerin sevimesi
sirasinda ellere bulasan parazit yumurtalarinin adizdan alinmasi,
havaya karisan parazit yumurtalarinin solunumla alinmasi ile
hastalik insanlara bulasabilmektedir.

Tedavisi

Hastalik, yukaridaki belirtilerle hastaneye basvuruldugunda veya
baska bir tetkik sirasinda koyulabilir. Kesin tanidan sonra tedavi,
kistin bulundugu yere gére ameliyatla yapili. Ameliyat yapiimayan
durumlarda ilagla tedavi fazla etkili degildir.

Korunma yollan nelerdir?

Hastalktan korunmanin temel sart, kopeklere ¢ig gidalarin
kesinlikle verilmemesidir. Kisise temizlik ilkelerine dikkat edilmeli,
icme ve kullanma sulari temiz olmall, ¢ig yenen sebze ve
meyveler bol su ile iyice yikandiktan sonra tuketilmelidir. Kesilen
veya Olen hayvanlarin igi su dolu keseleri bulunduran organlari
etrafa gelisi gliizel ailmamalidir. Bu organlar, kopeklerin ve diger
etcil hayvanlarin ulasamayacadi sekilde gomdlerek bertaraf
edilmelidir. Ozellikle kurban bayramlarinda bu hususlar daha cok
onem kazanmaktadir. Sahipli kopekler her yil Echinococcus
granulosus yoniinden tedavi ettiriimelidir.

TULAREMI

Tavsan atesi veya avel hastalid olarak da bilinen tularemi Francisella
tularensis adli bakterinin yapmis oldudu bir hastaliktir.

Belirtileri nelerdir?
Belirtileri aniden slratle ytkselen ates, sidetli bas agrisi, kiriklik, bulanti,
kusma ve ishaldir.

Nasil bulasir?

Hasta hayvanlarin kontamine ettidi (kirlettigi) sularin igilmesi, kullanimasi
veya busularla temas edimesi, Hasta hayvanlarin kirlettigi meyve ve
sebzelerin bol su ile iyice ylkanmadan yenmesi, Hasta veya dlen
hayvanlara temas edimesi, Av hayvanlarinin eldivensiz ylzilmesi ve
pargalanmasi, Av hayvanlarina ait etlerin iyice pisirimeden tuketilmesi.

Hastalik siireci

Hastalik yeri tesbit edilemeyen genel mikroplanmalara sebep olabilecedi
gibi, deride, gozde, akcigerlerde, ve sindirim yolunda da yerlesebilir. Dis
tularemide bulasmanin basladigi yerler eller, gozler ve adizdir. Buralarda
once kugUk bir kabarcik olusur, sonra ur seklinde buylyerek pargalanir.
Bulasma yeri nedeniyle bu bolgelerdekilenf bezleri siser ve agrr. ic
tularemi ise, akcider tuberkilozu ya da bagdirsak nezlesine benzeyen bir
seyir izler. Boylece, vicuttaki tim lenf bezleri sisip agriyabilir. Ates durumu
¢ok degiskendir.

Tedavisi

Oliim orani ilag tedavisi sebebiyle oldukga diisiiktiir. Nekahat dénemi kim i
zaman aylar surer. Antibiyotikler aracidiyla hastaligin tedavisinde buyik
asamalar sadlandi. Lenf bezleri iltihaplanmigsa cerrahi tedavi dahi
gerekebilir.

Korunma yollari nelerdir?
Salgin gorllen yerlesim birimlerinde; su kaynakli enfeksiyon dustiniltyor
ise sular kaynatimadan igilmemeli ve dezenfekte edilmeden kullanima-
malidr.

Muhtemel kontamine materyal ile dogrudan ve dolayli temastan
kagmnimalidir. Gida depolarinin fare, sigan veya diger kemiricilerle
temasinin dnlenmesi igin gerekli tedbirler alinmalidir. Hayvan diskisi ile
kontamine gidalar tiketilmemelidir.Yabani veya evcil hayvanlar (kedi ve
kopekler) ile temastan sonra mutlaka eller yikanmalidir. Av hayvanlarinin
etleri iyi pisirilerek tlketilmelidir. Salgin dénemlerinde ise yabani hayvanlar
avlanmamalidir ve etleri tiketimemelidir.




HAYVANLARDAN INSANLARA
BULASAN HASTALIKLAR
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Degerli Silivrililer, hemsehrilerim...

Gunlik yasamimizda denk geldigimiz sevimli
can dostlarimiz bazi durumlarda insan sagligini
olumsuz etkileyen faktorler
olusturabilmektedir.

Zoonotik hastaliklar, hayvanlardan insana
gecebilen enfeksiyon hastaliklaridir.

Hemsehrilerimiz ile birlikte zoonotik hastaliklar

konusunda bilinglenmeli, bu hastaliklara neden
olan sebepler ve gereken dnlemler konusunda
titiz davranmamiz gerektigini unutmamalyiz.

Saghkli ve mutlu bir yasam diliyor, saygilarimi
sunuyorum.

BORA BALCIOGLU

SiLIVRI BELEDIYE BASKANI

KUS GRIBI

Tavuk vebasi olarak da bilinen hastalik, kus gribi virtslerinin
sebep oldugu kanatl hayvanlarin gok bulasici ve oldiricu
seyreden bir hastalididir.

Hangi hayvanlarda goriiliir?
Kus gribi 6zellikle evcil kanath hayvanlar daha ¢ok etkilemekle
birlikte butin kanath hayvanlarda ve domuzlarda gorlebilir

Hayvanlar arasinda nasil bulagir?

Gogmen kuslarin, 6zellikle yaban ordedi ve yaban kazi gibi
gogmen su kuslarinin bu hastaligin yayilmasinda énemli rolleri
bulunmaktadir. Virlsu tastyan kuslarin salya, burun akintisi, bogaz
akintisi ve digkilaryla dogrudan veya bu salgilarla kirletilen yerlere
temas eden evcil kanatl hayvanlar hastaliga yakalanabilir.
Hastallk hayvanlar arasinda hizla yayilir ve bittin hayvanlarin
olumuyle sonuglanabilir. Kus gribinin kanath hayvanlardaki kulugka
suresi ortalama 3-5 glindur.

insanlara bulagr mi?

Hayvanlara korumasiz olarak yakin temas (kus gribine yakalan-
mis veya bu hastaliktan olmis kanatlh hayvanlarla ayni kapali
ortamda bulunma, hasta hayvanlari kesme ve yolma; hasta
veya Olmus hayvanlarin burun ve bogaz akintilarina gozyasla-
rina, diskilarina veyahut da bunlarla kirlenmis ylzeylere ve
esyalara temas) durumunda hastalik insana bulasabilmektedir.
Bu gun i¢in hastalidin insandan insana bulasmadidi kabul
ediimektedir.

Korunma yollan nelerdir?
Kimeslerde calisanlar eldiven, maske, gozlik takarak ve
koruyucu elbiseler giyerek calismalidirlar. Basta kanatli
yetistiriciliginde c¢alisanlar olmak Uzere, herkes temizlik
kurallarina uymak, hayvanlarla temastan sonra eller sik sik bol
su ve sabunla iyice yikanmalidir. Kanath hayvan etleri ve
yumurtalar iyice pisirildikten sonra tiketilmelidirEtlerin pisirme
oncesi hazilanmasi sirasinda kullanilan bicak ve kesme tahtasi
gibi malzemeler deterjanla yikanmalidir. Ayrica eller de etlerin
hazirlanmasindan once ve sonra bol su ve sabunla yikanmalidir.
Kus gribinden dlen hayvanlarin ortadan kaldirimasi veya kus gribi
sUphesiyle itilaf edilen hayvanlarin gerek itlafi gerekse bertaraf
edilmeleri sirasinda koruyucu énemler (maske, koruyucu elbise,
eldiven, gozlik) alinmalidi. Hasta veya dlmis hayvanlara
korunmasiz temastan kaginimaldir.
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TARIHI, DOGASI VE KULTURUYLE HEP BIRLIKTE




KIRIM KONGO
KANAMALI ATES

Kirm-Kongo Hemorajik Ates (KKHA),keneler tarafindan tasinan
Nairovirts isimli bir mikrobiyal etken tarafindan neden
olunan ates, cilt ici ve diger alanlarda kanama gibi bulgular
ile seyreden hayvan kaynakli bir enfeksiyondur. Son yillarda
tedavide gorilen gelismelere ragmen, bu enfeksiyonlarda
oltm oranlar hala yiksektir.

Nasil bulagir?

Hastalk virisinG taslyan kenelerin isirmasi veya bu
kenelere temas edilmesi, hasta insanlarin kan veya vicut
sivilarina korunmasiz olarak dokunulmasi, viicudunda hastalik
virtsU bulunan hayvanlarin kanlarina veya vicut sivilarina
temas ediimesi ile bulasir.

Korunma yollari nelerdir?

Hayvanlarda kene micadelesi yapilmalidir, su kenarlar ve
otluk alanlar gibi kenelerin yogun olarak bulunabilecedi
yerlere gidildiginde, viicudu tamamen ortecek giysiler giyilmeli;
pantolon pagalari gorap igine alinmal, mimkinse ¢izme
kullanimalidrr. Eve gelindiginde, vicut kene yonlnden kontrol
edilmelidir. Keneler viicuttan uzaklastirilirken, bir cimbiz yardi -
miyla deriye yapistidi noktadan tutulmall ve ¢ivi gikarir gibi
sada sola oynatarak ¢ikariimalidir. Keneler elle kopartimamali
veya patlatimamalidir.

Belirtileri nelerdir?

Ates, ani baslayan bas adinsi, adir bir halsizlik, bulanti ve kusma
sikayetleri ile baslar. Daha sonra viicudun degisik yerlerinde
kanamalar gordldr.

Tedavi var midir?
En yakin saglik kurulusuna basvurulursa, hastaligin teshis ve
tedavisi icin gerekenler yapabilmektedir.

BRUSELLOZIS

Brusellozis, daha ¢ok koyun ve kecilerde hastallk yapan Brucella
melitensis ile sidirlarda hastalk yapan Brucella abortus isimli bakterinin
insanlara bulasmasi sonugu meydana gelen bir hastaliktir. Brusellozis
Bang hastalig, malta hummasi, dalgal humma veya akdeniz hummasi
gibi isimler de bilinmektedir.

Nasil Bulasir ?

Solunum yoluyla da bulagabilen hastalik genelde deri ve mukoza
yoluyla bulastr. insanlara mikrop igeren veya dezenfekte ediimemis siit
ve stit Urlinlerinden veya direk olarak hasta hayvanlara temas ile bulagrr.
Bu sebeple hastaliga yakalanan insanlar godunlukla Veteriner Hekim
hayvan yetistiricisi goban stit¢l peynirci veya mezbaha ¢alisani gibi
hayvanlar ve hayvan Urlinleriyle yakin temasta bulunan insanlardrr.

Tedavisi var midir?

Cesitli antibiyotikler tedavide kullanilir. Tetrasiklinler kloramfenikol
rifampin ve streptomisin Brucella bakterilerine karsi etkilidirler.
Fakat birden fazla antibiyofigin birka¢ hafta boyunca kulanil-
masi gerekir. Zira bakteriler kulugka evresini hiicrelerin iginde
gegirir.

Korunmak igin neler yapilmalidir?

Sutler ¢i§ veya az pismis olarak tiketimemeli, karistira-
rak iyice pisirildikten sonra tuketimemeli, veyahut da pastori-
ze sutler igilmelidir. Peynirler kaynatilmis veya pastorize
edilmis sltlerden yapilmalidir. Sk sik dustk ve oOli dogum
yapan hayvanlar hemen bir  Veteriner Hekime muayene
ettirimelidir. Hastaliktan korunmanin en etkili ve kesin yolu
hayvanlarin brusellozise karsi asllanmasidir.

SARBON

Sarbon, antraks veya anthrax; Bacillus anthracis adli bakteri
nedeniyle olusan bulasici bir hastalik. Otgul hayvanlarda  dzellikle
sigr, koyun ve beygirlerde ani olarak ortaya ¢ikan ve insanlara
da gegebilen bir hastaliktir.

Nasil bulagir?

Sarbonun ¢esitli bulasma yollar vardir. Sarbonlu hayvanlarla
dogrudan temas ya da dolayl olarak temas etmekle bulasabi-
i Bu hayvanlarin etinin yenilmesi, hayvanin kesilmesi sirasinda
temas edimesiyle, dogrudan temas sonucu sarbon bulasir.
Kasaplarda, Veteriner Hekimlerde , hayvan besleyenlerde gorilme
ihtimali fazladir.

Tedavisi

Sarbon tedavisinde kullanilan yontem antibiyotik tedavisidir. Bir
¢ok antibiyotik sarbon bakterisini yok edebili. Akciger sarbonu
olan hastalarda yuksek dozlarda antibiyoik verilin. Stresi yapilan
testler sonucu bakterinin hala vicutta olup olmadigina baglidir.
Deri sarbonu olan hastalarda ise, yaralarin oldugu deri bolgesine
pansuman yapillr.

Korunma yollan nelerdir?

Sarbon mikrobu, toprakta yillar boyunca canli kalabilir. Sarbon
hastaliginin gortldigu etler kullaniimaz. Béylece mikrobun hay -
vanlarda hastalk yapmasinin 6ntine gegili. Ayrica bu bolgedeki
hayvanlarla temas etmekten kaginmak, etini yememek
hastaliktan korunmaya yardmei olur. Sarbonlu oldugundan
stphelenilen veya sarbondan dlen hayvanlar asla kesilmemeli
ve ylUzulmemelidir. Sarbondan olen hayvanlar mimkiinse
yakilarak imha edilmeli veya 2 metre derinliginde gukurlar
agllarak Uzerine sonmemis kire¢ dokultip gomulmelidir. Hasta
hayvanlarin bulunduklari yerler ve tasindiklari nakil vasitalari
temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir. Hasta hayvanlarin
temas ettigi yem maddeleri, artiklar ve gubre gibi bulasik
materyaller yakilarak imha edilmelidir. Riskli bdlgelerde,
hayvanlar sarbona karsi asilattirmaldr.

SARK CIBANI

Vicudun yiz, kol, bacaklar gibi agikta kalan yerlerinde deride
kabarik, sivilceye benzer, genellikle tek, bazen ¢ok sayida
olabilen, ilerledikge ici iltihaplanabilen, lzerinde yaralar gelisebi-
len ve dmir boyu iz birakan bir cilt hastali@idir.

Nasil bulagir?

Sivrisinekten daha kiguk tatarcik adi verilen ve hastalidin
mikrobunu taslyan sineklerin insani genellikle geceleri isrmasi ile
bulasr.

Tedavisi

Sark ¢ibani tedavisinde yara igine emetin, atebrin siringalari
uygulanir. Bu yontem ilk kez Hulusi Behget tarafindan kullaniimig-
tir. Antimon bilesikleri, Amfoterisin B, Neostibosan trl ilaglarin
damar veya kas vasitastyla viicuda veriimesi de sark gibani
tedavisinde oldukga faydalidir. Antibiyotik ve Sulfonamidler
yaranin oldugu yerdeki bakteri infeksiyonlarinin tedavisi igin
kullanilir. Bu esnada yara kabuklari diizenli temizlenmeli, pansuman
edilmeli ve temiz gazl bezle kapatimasi gerekir.

Korunma yollan nelerdir?

Sark ¢ibani hastaligindan korunmak igin, ilk 6nce tatarcik
sinekleriyle savasmak gerekir. Bu sebeple bu sineklerden uzak
durulmall gevre saglidina, hijyene dikkat etmek gerekir.
Tatarciklara karsi; evinizin ve ahirinizin duvarlarini sivayiniz ve
badana yapiniz. Ayrica evinizin civarindaki tas duvar oyuklari ve
tatarciklarin civarindaki tas duvar oyuklar ve tatarciklarin
yasamasina uygun yerleri sivayla kapatiniz. Evinizin kapi ve
pencelerine ince delikli tel ile kapatiniz. Evinizi ilaglamaya gelen
gorevlilere kolaylk gosteriniz. ince delikli cibinlik kullaniniz. Hastalikli
hayvanlarla micadelede gorevlilere yardimci olunuz Hasta
kisilerin tedavisi i¢in en yakin saglik kurulusuna basvurunuz.
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